gg~;;;geg§~g;;m SERVICIO DE DISPENSACION DE MEDICAMENTOS Y PRODUCTOS SAMITARIOS
S A PACIENTES CON INSUEICIENCIA VENOSA
EN MIEMBROS INFERIORES

Plan Estratégico para
el Desarrollo de la
ATENCION FARMACEUTICA

Introduccion

Optimizar el conocimiento de los pacientes acerca de sus tratamientos ——= — ’
y minimizar la aparicion de problemas relacionados y posibles resulta- = itmrme e St e

dos negativos asociados al uso de antivaricosos (ATC: C05B), estabi- |
lizadores capilares (ATC: C05C) y medias de compresion a través el
Servicio de Dispensacion.

Objetivos

La Accion se desarrolld entre los meses de marzo a julio 2011 y conto cdn"‘:..l_

Material la colaboracion de la Sociedad Espafola de Angiologia y Cirugia Vascular

y métodos (SEACV). El farmacéutico dispuso de un material formativo especifico
junto con el protocolo de trabajo y material para el paciente relacionado.

Como herramienta de registro y soporte de actuacion se empled el Mdodulo del Servicio

nsacion de Bot PLUS (Figura 1). ‘w

A

Se inscribieron 3.595 farmacéuticos: 1.360 enviaron casos. Relacion con el paciente Pacientes por sexo

Resultados [ Rrespecto al Servicio de Dispensacion se recibieron 6.800
con 11.895 registros, de cuyo analisis se puede decir que;

74,94%

@ El paciente tipo que solicito el Servicio fue el desti-

natario del tratamiento (90%), mujer (75%), de entre N —— T Hombre I e
| _%3 ot 1 ’ @ De los medicamentos (89%)prescritos registrados: Pacientes por edad MedlcamentosifF TR

PLUS == ¢| 76% pertenecia al Grupo Terapéutico C05C y el
— - 12% al C05B. (Figura 5).

t* == Un 34% fueron tratamientos de inicio, de los que
el paciente referia desconocer para qué eran (17%), B < 14 0cs

10,25%

I Estabilizadores capilares | | Antivaricosos

15 - 29 afios
’ e ’ . I 30 - 69 aiios I 70 afios B Medias de compresion BN otros
0 0
como utilizarlos (34%) o cuanto tiempo tomarlos (43%). Figura 4 Figura 5
m F principio activo mayoritario fue Diosmina/ Principios activos prescritos Actuacion

Hesperidina (35%) (Figura 6).

@ De los productos sanitarios (11%),
* fueron las medias de compresion fu
., tratamientos prescritos; el 51% era de |

un elevado d § conocimiento (45%) por parte

.

88%
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. Figura 7
Clepte SObre ,:: eso de uso de |as mlsmas I Probabilidad de efectos adversos 41,00%
[ Inferaciones 13,60%
( F I g u r a 7 ) fu e Dosis, pauta y/o duracion no adecuada 7,80%
Problema de salud insuficientemente tratado 7,80%
Y. -5 P Administracion erronea del medicamento 7,00%
I Incumplimiento 6,40%
I Duplicidad 5,30%
I Contraindicaciones 5,30%
= - > I Caracteristicas personales 2,20%
(PR (R / A I Otros 1,70%
. Del eStu UIC v 10 IdenCIas Identlflca U a I Otros problemas de salud que afectan al tratamiento
M : I Errores de prescripcion
1 . e )C( I Conservacion onadecuada

. pondieateEp

‘ R _’g - e 4 | .P‘_ Jo d!
o = ~ (14%) fueron los

: I Una inseguridad no cuantitativa

- |a inseg U ridad n ,“ ‘1 1,10% Una inseguridad cuantitativa

RN “ a0 | _' Una inefectividad cuantitativa
- NN yiotiall {riglta J, 12,80%

Una inefectividad no cuantitativa

SANTANDER - 2012

Una necesidad de medicamento
(Problema de salud no tratado)

Con la colaboracion de:

Ocinfa

Una no necesidad de medicamento
(Efecto de un medicamento innecesario)

La actuacion del farmacéutico en el Servicio de Dispensacion potencia el conocimiento de los medicamentos,
optimiza el resultado y mejora la salud del paciente. Ademas al intervenir en las Incidencias, identifica las
causas (PRM) de resultados no adecuados al objetivo de los tratamientos (RNM) que el paciente utiliza para la

insuficiencia venosa en miembros inferiores.

Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos - Villanueva, 11 - 7° - 28001 MADRID - Espafia - Telf: 91 431 25 60 - Fax: 91 432 81 00 - E Mail: congral@redfarma.org
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